
O-Zone tyngdtäcke

Sensorisk påverkan för bättre 
välbefinnande och sömnkvalitet
O-Zone är ett tyngd- och taktilt täcke med kedjor, där kedjorna är insydda som ringar i kvadrater 
fördelade över hela täcket. Den är utvecklad för att skapa bättre kroppskänsla och kroppsavgränsning. 
Täcket är ett enkelt, icke-medicinskt hjälpmedel som kan ha en rogivande effekt och förbättra 
sömnkvaliteten.

För personer med och utan diagnoser
O-Zone täcket används som ett vanligt täcke i ett 
vanligt påslakan. Både personer med och utan diag-
noser kan dra nytta av täcket.

O-Zone täcket innehåller kedjor som är insydda som 
kedjor i små kvadrater fördelade över hela täcket. 
Täckets sidor har mjuka kanter utan kedjor för ökad 
komfort.

Vändbar för olika grader av stimuli
O-Zone täcket har två olika sidor för varierande stim-
uli. Den ena sidan av täcket är mjuk och vadderad, 
medan den andra sidan är utan vaddering. Det ger 

därmed kraftigare stimuli från kedjorna.

Sensitive - extra vadderat
O-Zone Sensitive har dubbelt så mycket vaddering 
på den mjuka sidan av täcket. Det är därför större 
skillnad mellan täckets två olika sidor.

Varianten Sensitive kan vara särskilt relevant för t.ex. 
smärtpatienter, sköra användare eller 
användare som tenderar att frysa.

Kontakta våra produktspecialister om du vill veta mer om produkten
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Utmaning: Sömnproblem är ett av de vanligaste och mest besvärande problemen bland befolkningen och är 
en viktig orsak till dåligt välbefinnande, stressymptom och medicinering.



Olika viktkategorier
Täcket finns i flera viktkategorier, som
väljs utifrån användarens fysik och 
problematik.

Två grader av stimuli
Täcket har två olika sidor för vari-
erande stimuli. Den ena sidan av 
täcket är mjuk och vadderad. Den 
andra sidan är utan vaddering, vilket 
ger kraftigare stimuli från kedjorna.

Tvättbar
Täcket kan tvättas i en vanlig tvättmaskin i 
den medföljande tvättpåsen.

Stimulerande tyngd gör 
vardagen lättare
O-Zone täcket är utvecklad för att skapa bättre kroppskänsla och kroppsavgränsning. Det är ett 
enkelt, icke-medicinskt hjälpmedel som kan ha en rogivande effekt och förbättra sömnkvaliteten.

O-Zone tyngdtäcke

Kedjor i cirklar
Kedjorna är insydda som cirklar 
i små rutor i täcket. Det gör att 
täckets tyngd fördelas bekvämt 
runt kroppen.

Läs mer och beställ på www.zibocare.dk

Praktisk att hantera och transportera
Täcket kan vikas eller rullas ihop. Det tar 
mycket liten plats och kan enkelt transport-
eras i den medföljande transportväskan.

Material: 100% Oeko-Tex bomullstextil, stålkedjor och 
fiberfyllning.

Tillbehör: Bomullsöverdrag kan köpas till och hygienöver-
drag (rekommenderas vid t.ex. inkontinens).

Bägge typer av överdrag har dragkedja på tre sidor, vilket är 
praktiskt vid påläggning av överdraget.

Medföljer: En praktisk transportväska och en tvättpåse 
medföljer. 
 
Tvätt och torkning: Täcket kan tvättas i en vanlig tvätt-
maskin med hjälp av den medföljande tvättpåsen. Om hela 
täcket inte kan tvättas i maskinen samtidigt, dela det med 
dragkedjan och tvätta varje halva separat.

Tvättas på skonsamt program vid max. 60 grader. Täcket ska 
torka liggande och torkar snabbt.

O-Zone täcket finns i flera varianter och viktkategorier:

O-Zone Sensitive:

Vuxen (140 x 200 cm) 
4 kg - REF: 7000241001 

6 kg - REF: 7000241002

8 kg - REF: 7000241003

10 kg - REF: 7000241004

12 kg - REF: 7000241005

14 kg - REF: 7000241006

Vuxen (140 x 200 cm) 
4 kg - REF: 7000240001

6 kg - REF: 7000240002 

8 kg - REF: 7000240003 

10 kg - REF: 7000240004

12 kg - REF: 7000240005

14 kg - REF: 7000240006

Junior (100 x 140 cm) 
3 kg - REF: 7000240007

5 kg - REF: 7000240008

O-Zone Classic:

O-Zone täcke finns även 
i storlek 140 x 220 cm

Ytterligare information


