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O-Zone plad

Sensorisk paverkan for battre
valbefinnande och somnkvalitet

O-Zone ar en plad dar kedjorna ar insydda som ringar i rutor fordelade éver hela pladen. Den ar
utvecklad for att skapa battre kroppskansla och kroppsavgransning. Pladen ar ett enkelt, icke-
medicinskt hjalpmedel som kan fungera rogivande anvandas fér en paus under dagen.

Utmaning: Koncentrationssvarigheter, oro, nedstdmdhet, tankspriddhet och dalig kroppsuppfattning kan vara
utmanande och paverkar bade barn och vuxna negativt.

For personer med och utan diagnoser Sa fungerar O-Zone pliden

O-Zone pladen anvdnds som en vanlig plad. Bade O-Zone pladen ldgger sig tatt runt kroppen och ger
personer med och utan diagnoser kan ha nytta av en kadnsla av trygghet. Kedjornas sensoriska stimuli
O-Zone pladen. bidrar till en battre kansla av den egna kroppen, och

den avslappnade kanslan av trygghet bidrar till att
O-Zone innehéller kedjor som arinsyddaisma rutor  skapa lugn, balans och 6kad kroppsuppfattning.
fordelade 6ver hela pldden. Sidorna pa Filten kan anvandas sittande eller liggande.
pldden har mjuka kanter for extra komfort.

vandbar For olika grader av stimuli

O-Zone pladen har tva olika sidor for olika stimuli.
Ena sidan av pladen ar mjuk och vadderad, medan
den andra sidan ar utan vaddering. Det ger ddrmed
kraftigare stimuli fran kedjorna.
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O-Zone plad

Stimulerande tyngd gor
vardagen lattare

O-Zone pladen ar utvecklad for att skapa battre kroppskansla och kroppsavgransning. Det ar ett en-
kelt, icke-medicinskt hjdlpmedel som kan fungera rogivande anvandas for en paus under dagen.

Kedjor i cirklar

Kedjorna ar insydda som cirklar

i sma rutor i pldden. Det gor att
plddens tyngd fordelas bekvamt
runt kroppen.

Tva grader av stimuli

Pldden har tva olika sidor for vari-
erande stimuli. Plddens ena sida ar
mjuk och vadderad. Den andra sidan
ar utan vaddering, vilket ger kraftig-
are stimuli fran kedjorna.

Olika viktkategorier

Pladen finns i flera storlekar och vikt-
kategorier, som valjs utifran anvanda-
rens fysik och problematik.

Praktisk att hantera och transportera
Pladen kan vikas eller rullas ihop. Det tar
mycket liten plats och kan enkelt transport-
eras i den medfoljande transportvaskan.

Tvdttbar
Pldden kan tvéttas i en vanlig tvattmaskin.

Ytterligare information

O-Zone plad: Material: Textili 100% Oeko-Tex Tvatt och torkning: Pladen kan

. . ) ) tvattas i en vanlig tvattmaskin.
O-Zone plader finns i flera varianter och bomull, stalkedjor och fiberfyllning.

viktkategorier: Tillbehor: Bomullséverdrag och Tvattas p& skonsamt program vid
hygiendverdrag kan képas till (rekom- max. 60 grader. Pliden ska torka
70x125 cm idi i :
menderas t.ex. vid inkontinens). liggande.
4 kg - REF: 7000245001
Bdgge typer av 6verdrag har dragkedja
70x200cm p& tre sidor, vilket &r praktiskt Fr
5 kg - REF: 7000245002 applicera dverdraget.
7 kg - REF: 7000245003 MedFfdljer: En praktisk transportvaska.

Las mer och bestall pd www.zibocare.dk




